
第 22 回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」 
リハーサル大会 

兼 第 22 回全国障害者スポーツ大会関東ブロック予選会 

選手団連絡事項 

（車いすバスケットボール）

大会期間：令和４年５月 21 日（土）・22 日（日） 
競技会場：栃木県立県南体育館  



参加チーム

第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会リハーサル大会」
兼　第22回全国障害者スポーツ大会関東ブロック予選会

車いすバスケットボール競技組合せ
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日程 時間 Aコート Bコート

10:00～

11:30～13:30
第１試合【準々決勝】

（A-1）
第１試合【準々決勝】

（B-1）

13:30～15:30
第２試合【準々決勝】

（A-2）
第２試合【準々決勝】

（B-2）

15:30～17:30 交流戦（A-3）
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9:30～11:30
準決勝

（A-4）
準決勝

（B-4）

11:30～12:30

12:30～14:30 決勝戦（A-5） 3位決定戦（B-5）

14:30～

※ 開始式　閉会式は行わない

いちご一会とちぎ大会リハーサル大会 車いすバスケットボール競技日程

5/21（土）

選手団受付

5/22（日）

選手団受付

インターバル

表彰式



第２２回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」リハーサル大会 

兼 第２２回全国障害者スポーツ大会車いすバスケットボール競技 

関東ブロック予選会実施要領 

１ 競技規則 

 令和４（2022）年度に適用の全国障害者スポーツ大会競技規則（公益財団法人

日本パラスポーツ協会制定）によるもののほか、同年度の一般社団法人日本車いす

バスケットボール連盟競技規則及びこの要領の定めるところによる。 

２ チーム 

（１） チームの構成は、コーチ１名、アシスタント・コーチ１名、マネージャー

１名及び選手 12 名以内とする。ここでいうコーチとは、ゲーム中実際にチ

ームを指揮する者を指す。 

（２） コーチ、アシスタント・コーチ又はマネージャーが選手を兼ねる場合は、

選手名簿に登録されていなければ選手として出場できない。この場合、選手

の数は、選手を兼ねるコーチ、アシスタント・コーチ、マネージャーを含め

て 12 名以内とする。 

（３） 男女混合のチーム構成も可とする。

３ 競技方法 

（１） 試合は、栃木県を除くトーナメント方式で行い、３位決定戦を実施する。

また、トーナメント戦以外に、栃木県チームを含む交流戦を実施する。 

（２） トーナメント戦は、10 分のクォーターを４回行うものとし、第１クォー

ターと第２クォーターの間及び第３クォーターと第４クォーターの間にそ

れぞれ２分のインターバルをおく。 

第２クォーターと第３クォーターの間に 10 分のハーフ・タイムをおく。 

（３） 交流戦は、10 分のクォーターを２回行うものとし、第１クォーターと第

２クォーターの間に２分のインターバルをおく。第２クォーターは、公益財

団法人日本バスケットボール協会競技規則の第４クォーターのルールを適

用する。ただし、第２クォーター終了時に同点の場合は勝敗を決しない。 

４ 服装等 

（１） 出場選手は、濃色と淡色（白色が望ましい。）の２種類のユニフォーム（シ

ャツ）を用意し、原則として組合せ番号の若いチームが淡色（白色が望まし

い。）のユニフォーム（シャツ）を着用すること。 

 ただし、２試合目以降については、両チームの協議により、ユニフォーム

の色の濃淡を変更することができる。 

（２） 背番号は、０、00 及び１から 99 までの番号を使用し、審判とスコアラ

ーにはっきりと分かるように付けること。 



５ 試合球 

 試合球は、公益財団法人日本バスケットボール協会検定７号球とし、主催者が用

意する。 

６ 組合せ 

組合せは、令和４（2022）年２月に開催するプログラム編成会議において、主

催者が関係者立会いのもと、代理抽選を行い、決定する。 

７ 出場選手の持ち点の確認及び競技用車いすの検査 

 出場選手は、大会当日に一般社団法人日本車いすバスケットボール連盟発行の選

手登録証及び持ち点カードにより、補装具等の確認を受けるとともに、競技用車い

すの検査を受けること。 

持ち点について疑義が生じたときは、審査を行って持ち点を変更することがある。 

８ チーム・ベンチ

チーム・ベンチは、組合せ表の番号が若いチームをオフィシャル・テーブルに向

かって右側とする。 

９ 開始式・表彰式 

（１） 開始式は、競技開始前に競技会場で行う。

（２） 表彰式は、競技終了後に競技会場で行う。

１０ 出場権 

この大会の優勝チームは、第２２回全国障害者スポーツ大会への出場権を得る。 

１１ その他 

（１） 開始式の前に監督会議を行う。なお、監督会議の時間及び場所は別途通知

する。 

（２） 開始式、表彰式に参加する選手は、原則として、ユニフォーム（シャツ）

又はジャージのいずれかを、チームで統一し着用のうえ、競技用車いすで参

加すること。 

（３） 競技場内には、チームベンチエリアに入る者のほか、主催者が認めた者以

外は入ることができない。 

ただし、車いす使用者及びその介助者等は、指定された場所で観覧及び応

援することができる。 

（４） 決められた席に、トレーナー１名を待機させることができる。なお、トレ

ーナーは参加申込時に登録したものに限る。このトレーナーは、実際に施術

ができる者とし、障がい者スポーツトレーナーの有資格者であることが望ま

しい。 

（５） 会場内の秩序については、競技役員の指示に従うこと。



（６） 練習は定められた場所で安全に留意し、主催者の指示に従って行うものと

する。 

（７） 荒天時ほか不測の事態が生じた場合の取扱いは、主催者において別途決定

する。 

（８） 参加者は、主催者が定めた新型コロナウイルス感染症対策に関するガイド

ラインを遵守すること。



第 22 回全国障害者スポーツ大会「いちご一会とちぎ大会」リハーサル大会 

兼 第 22 回全国障害者スポーツ大会車いすバスケットボール競技 

関東地区ブロック予選会に関する連絡事項 

１ 競技会場について 

（１）競技は、栃木県立県南体育館を使用して行います。

（２）会場内は土足禁止です。車いすの方は、入り口付近に設置されて

いる粘着マットの上を通って入館してください。靴などは、会場入口玄関にて上履き

に履き替えていただき、靴袋に入れてお持ちください。

（３）建物内の通路がせまくなっている箇所もございますので、譲り合って通行してく

ださい。

２ 登録メンバー変更について 

 登録メンバーの変更は、令和４（2022）年５月 10 日（火）【必着】まで認めます。 

当日の登録メンバーの変更は認められませんので、御了承ください。 

変更する場合の手続きや提出書類については、令和３(2021)年 11 月 25 日付けい栃

実第 456-2 号別紙１-１および１－２を参照してください。なお、変更の期限を、当該

通知で設定していた３月 31 日（木）から延長しています。 

３ 入場について 

（１）選手受付について

21 日（土）は 10 時から、22 日（日）は８時 30 分から受付を開始します。

チームの代表者は、自チームの試合の１時間前までに受付を行ってください。

（２）ＩＤカード

会場に入ることができるのは、ＩＤカードを身に付けた方のみとなります。ID カード

は、受付の際にお渡しいたしますので、２日間、常に携帯してください。 

なお、競技会終了後のＩＤカードの回収はいたしません。 

（３）体調等（体温、健康状態及び行動歴）の記録

すべての入場者について、以下による体調等の記録が必要となります。受付にて、ス

マートフォン用健康管理アプリ「ＧＬＯＢＡＬ ＳＡＦＥＴＹ」またはチェックシー

トを御提出ください。

【記録内容】

<体  温> 37.5 度以上の発熱の有無 

<健康状態> 体調不良者（①～②）に該当する症状はなかったか 

① 発熱している者（37.5 度以上）

② 新型コロナウイルス感染症の感染が疑われる症状がある者

・喉の痛み、咳、痰、鼻水、鼻づまりなど風邪の症状

・頭痛、だるさ（倦怠感） ・息苦しさ

・身体が重い、疲れやすい ・味覚異常、嗅覚以上

<行 動 歴> 濃厚接触者（①～④）に該当する行動歴はなかったか 

① 保健所の調査において濃厚接触者と判断された者

② 同居家族や身近な人に感染が疑われる人がいる者

③ 参加日の 14 日前以降に入国制限を要する国等への渡航歴がある者

④ 参加日の 14 日前以降に、③に該当する者や当該国等在住者と濃厚接

触があった場合



【期  間】競技会参加日の 14 日前から参加当日まで（５月８日～22 日） 

【記録方法】スマートフォン用健康管理アプリ又はチェックシート（紙）に記録 

<スマートフォン用健康管理アプリ「ＧＬＯＢＡＬ ＳＡＦＥＴＹ」>

各自のスマートフォンにアプリをインストールし、体調等を入力

<体調管理チェックシート> 

県実行委員会が定める様式に、体調等を記入 

４ 監督会議について 

（１）事前に書面で開催いたします。

（２）競技運営上の質問などがありましたら、事前に事務局にお知らせください。事前

にお問合せいただいた内容を検討した上で、当日の申し合わせ事項となる場合があ

ります。（当日の質問は申し合わせ事項としては対応できませんので、御理解くだ

さい。）

５ 開始式について 

新型コロナウイルス感染症対策のため、開始式は実施しません。 

６ 表彰式について 

（１）表彰式は、５月２1日（日）、決勝戦及び３位決定戦終了後に、各コートで実施い

たします。 

（２）優勝、2位および第３位のチームに、賞状及びメダルを授与します。

７ コートを使用してのウォーミングアップについて 

（１）第１試合のチームのウォーミングアップは、受付後、試合開始１分30秒前までと

します。

（２）第２試合以降のウォーミングアップの時間は、前試合終了後から試合開始１分30

秒前までとします。

（３）使用コートは、第１クォーターに自チームが攻撃するバスケット側のコート半分と

します。 

（４）前試合ハーフタイムのコートを使用してのウォーミングアップはできませんので、

御了承ください。

（４）練習球は、各チームで準備してください。

（５）サブアリーナにアップエリアを準備しています。アップエリアはストレッチ等を行

うこととし、ボールの使用はお控えください。また、利用時間は、原則、次の試合の

チームが優先的に使用できることとします。

８ 競技上の注意について 

（１）チームベンチエリアを含むアリーナ内には、原則として登録された選手 12 名以内、

コーチ、アシスタントコーチ、マネージャー、トレーナー各１名および主催者が認め

た者以外は入ることはできません。

（２）ベンチは、組合せ番号の若いチームがオフィシャル席に向かって右側です。

（５）ユニフォームは、組合せ番号の若いチームが淡色（白色）を着用してください。

（６）各チームの第２試合以降については、両チームの合意の上で変更することは可能で

すが、その旨を必ず競技本部に連絡してください。また、その場合でもベンチは変更

しないでください。 

（７）試合球（モルテン B7G5000）は事務局で用意します。



９ 車いす検査、選手登録証および持ち点カードについて 

車いす検査は、試合開始前のウォーミングアップ時間中に行います。選手登録証と持

ち点カードを持参し、各チーム１列横隊に並んで検査を受けてください。持ち点カードは

クラス分け委員がお預かりし、各チームの最終試合後に返却します。

持ち点カードがない選手については当日仮カードを発行します。

10 選手控所、更衣室、トイレについて 

（１）選手控所について

選手控室は、サブアリーナに設置しています。

各チームの場所は、当日の表示で確認してください。なお、貴重品等の保管は、各

チームの責任でお願いします。

（２）更衣室について

女子更衣室は中ホール左手（図面を御確認ください）、男子更衣室はサブアリーナ

に設置しています。新型コロナウイルス対策のため、一度に利用する人数を制限さ

せていただく場合がありますので御注意ください。 

（３）トイレについて

多目的トイレは、既存の多目的トイレの他に、選手控所近くに仮設の多目的トイレ

を設置しています。 

11 競技記録について 

（1）１階に記録速報コーナーを設け、トーナメント表を掲示しています。また、イン

ターネットサイトにて、試合結果の速報を掲載します。

（２）スコアシートは、試合後、１階記録速報コーナーのレターケースから各自お取り

ください。

12 諸室について 

（１）救護所について

傷病者が発生した場合、救護所において応急処置を行います。

救護所には、医師・歯科医師・看護師を配置します。

（２）静養所について

入場後に体調不良者に該当する症状が生じた場合は、静養所に移動し、速やかに帰

宅等を行って頂くようお願いいたします（感染防止の観点から、救護所の利用はで

きません）。 

必要に応じて各自で医療機関等への受診・相談等を行ってください。 

※帰宅や医療機関への受診等に係る交通手段は、各選手において確保願います。

（３）車いす修理所について

サブアリーナ内に車いす修理所を設置します。空気圧の調整やネジの締め付けなど

調整程度のものについては無料で行います。その他、修理に要する部品については有

料となりますのでご了承ください。 

協力事業者：日進医療器株式会社 

13 駐車場について 

（１）小山総合公園第１駐車場及び第３駐車場を御利用ください（会場図参照）。

（２）駐車場内では、駐車場係員の指示に従ってください。

（３）駐車券を配付しますので、車内の見やすい位置に掲示してください。



14 昼食弁当の引換等 

（１）スケジュール
・弁当引換時間 10 時 30 分～13 時 
・弁当ガラ回収時間 ～１４時 

（２）弁当引換

・弁当申込後に送付される「引換券」を持参し、弁当引換所にて引換時間内に受領願

います。

（３）弁当ガラ（空容器、食べ残し）回収

・弁当ガラはすべて弁当引換所で回収します。

・弁当ガラは、感染リスクの高いゴミとなるため、以下の点に留意ください。

【留意事項】 弁当引換所以外のゴミ箱等に廃棄することを禁じます。

食べ残しを容器と分別する必要はありません。容器に残したまま持 

参願います。 

（４）食中毒防止・感染防止対策・食品ロス削減

ア 食中毒防止

・引換後は、消費期限（１４時）に関わらず、速やかにお召し上がりください。

・弁当の持ち帰りは出来ません。

イ 感染防止対策

・飛沫防止のため、食事中の会話は控え、黙食を徹底願います。

・やむを得ず食事中に会話をする際は、その都度マスクを着用してください。

ウ 食品ロス削減

・「食べ切り」に御協力願います。

15 その他 

（１）貴重品について

貴重品は各自責任を持って管理してください。会場内での盗難・紛失には一切の責

任を負いません。 

（２）忘れ物・落し物について

忘れ物・落し物等は、実施本部担当で受付、保管します（大会終了後はいちご一会

とちぎ国体・とちぎ大会実行委員会事務局で保管します）。 

（４）喫煙について

会場内は、全面禁煙となっております。御理解と御協力をお願いいたします。

（５）撮影について

チーム関係者がコートサイドで撮影を行う場合は、選手団と分かるよう、ID カー

ドを身につけて撮影を行ってください。なお、競技中はフラッシュ撮影禁止です。 

（６）メインアリーナ内での飲食について

メインアリーナ内での飲食は禁止です。なお、水分補給用のドリンクは、キャップ

が付いた容器に入れてください。 

（７）競技用車いす等の荷物について

選手控所及び車いす置き場以外には、荷物を置かないようにしてください。

（８）売店などについて

会場内には飲料等の自動販売機はありますが、売店等はありません。

（９）その他



大会当日は競技会場にテレビ、新聞等の報道機関が来場し、選手の氏名、写真、 

映像等が報道されることがあります。また、いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会実行委

員会事務局のホームページにて競技会の写真が配信されることがありますので、あら

かじめご了承ください。 

＜問合せ先＞ 

いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会実行委員会事務局 

（栃木県国体・障害者スポーツ大会局全国障害者スポ

ーツ大会課） 

担当：柴田 

TEL:028-623-3530 FAX:028-623-3527 

E-mail: syousupo@pref.tochigi.lg.jp



車いすバスケットボール競技会場
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（周辺図）
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車いす貸出所

記録速報
コーナー

仮設トイレ

選手更衣室

選手更衣室

選手控所
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車いす･補装具
修理所
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救護室

車いすバスケットボール競技会場

栃木県立県南体育館１階

車いす置場

Aコート Bコート



凡例

トイレ

エレベーター

階段

情報保障席

車いすバスケットボール競技会場

栃木県立県南体育館２階

女子更衣室

男子更衣室

一般観覧席



リハーサル大会

【駐車場利用のお願い】
①駐車許可証をフロントガラスから確認できるようにご掲示ください。
②駐車場内での事故・盗難等については、一切責任を負いかねますのでご注意下さい。
③駐車場内では、係員の指示に従ってください。
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